


Сетка образовательной деятельности на 2020-2021

Первая  группа раннего 
возраста 

 Вторая группа раннего 
возраста№1

  младшая группа средняя №1 Вторая группа раннего 
возраста №2

09.20-09.30-развитие речи

09.40-09.50-музыка

09.20-09.30-окр.мир

09.40-09.50-физическая культура 

09.20-09.30-развитие речи

09.40-09.50- физическая культура 

09.20-09.30-рисование

09.40-09.50-музыка 

09.20-09.30-лепка/аппликация
09.40-09-50-физическая культура 

Максимально 
допустимый 

объем
10 10 10 10 10

09.10-09.30   Музыка                          
              09.40-10.00 
Лепка//Аппликация 

09.20-09.30 Развитие речи                                                        
                                                       
         09.40-09.50 Музыка                                       

09.20-09.30 Музыка                                                   
                                       
09.40-09.50 Сенсорика                         

09.10-09.25 Физическая 
культура                             
09.35-09.50 
Лепка//Аппликация   

09.10-09.30  Развитие речи                         
                       09.40-10.00 
Физическая культура                                      

09.10-09.30  ФЭМП                                                
                                 09.40-
10.00  Музыка

09.10-09.25 Развитие 
речи                                                   
              09.35-09.50 
Музыка                             

09.10-09.30 Рисование                                                               
                                                      
      09.40-10.00 
Физическая культура 

09.10-09.30 Физическая 
культура                                     
    09.40-10.00 Окр мир

09.10-09.25 Окр.мир                                
                      09.35-09.50 
Музыка

09.20-09.30   Расширение 
ориентировки в 
окружающем мире                                                                                      
                                                                         
                           09.40-
09.50 Со строительным 09.20-09.30 Развитие речи                                                                       
                                                                      
                        09.40-09.50  
Развитие движений                   

Вторник 09.10-09.25 ФЭМП                                      
                          09.35-
09.50 Физическая 
культура

09.10-09.25 Физическая 
культура                                      
         09.35-09.50 
Рисование

Пятница

09.20-09.30  Развитие 
речи                                                       
                  09.40-09.50  
Физическая культура                           

09.20-09.30 Рисование                 
           09.40-09.50 Музыка 

09.20-09.30 Окр мир                                            
                                  09.40-
09.50 Физическая 
культура

09.20-
09.30Лепка/аппликация                             
                         09.40-
09.50 Физическая 
культура

Среда 09.20-09.30 Развитие 
речи                              
09.40-09.50 Музыка

Понедельник

Четверг

09.20-09.30 Сенсорика   
09.40-09.50 Развитие 
движений                                   



средняя группа  №2 старшая группа №1 старшая группа №2 подготовительная группа №1 подготовительная группа №2

Максимально 
допустимый 

объем
10 14 14 18 18

09.00-09.25 Развитие речи                                      
                      09.35-10.00 
Физическая культура  

09.00-09.25 ФЭМП                                          
              09.35-10.00 Музыка                                        
                           10.10-10.35 
Окр.мир            

09.00-09.25 Грамота                                       
                                 
09.35-10.00 Музыка                                     
                              10.10-
10.35 Лепка// 
Аппликация 

Пятница

09.00-09.25 Музыка                                      
           09.35-10.00 Русский язык                                    
                              10.10-10.35. 
Рисование

09.00-09.30 ФЭМП                                           
                  09.40-10.10 Рисование                             
                            10.20-10.50 
Музыка                                            
16.00-16.30 Физическая 
культура 

09.00-09.30 Грамота                                    
            09.40-10.10  Физическая 
культура                                 10.20-
10.50 Логика                                        
   16.00-16.30 Лепка

09.00-09.30 Грамота                                          
                   09.40-10.10 Окр. мир                                
                             10.20-10.50 
Музыка                                                 
  16.00-16.30 -Лепка

09.00-09.30 ФЭМП                                           
                 09.40-10.10 
Физическая культура                                
             10.20-10.50 Русский язык                                               
                                             16.00-
16.30 Рахзвитие речи

Четверг 09.10-09.30 Музыка                                     
                           09.40-
10.00 Лепка// Аппликация 

09.00-09.25 Русский 
язык                                     
  09.35-10.00 Музыка             
        10.10-10.35- 
Рисование                         

09.00-09.25 Грамота                                     
           09.35-10.00  Физическая 
культура                                          
10.10-10.35 Лепка// Аппликация                              

Среда

09.10-09.30 Рисование                                           
                                     
09.40-10.00 Физическая 
культура

09.00-09.30 Развитие речи                                       
                          09.40-10.10 
Физическая культура                                      
               10.20-10.50 Логика

09.00-09.30 Окр.мир                                                                  
                                          09.40-
10.10  Музыка                         
10.20-10.50 Рисование

09.00-09.25 ФЭМП                                           
                                   
09.35-10.00 
Физическая культура

09.10-09.30 развитие 
речи                                    
09.40-10.00 Музыка                                    

09.10-09.30 ФЭМП                                         
                             09.40-
10.00 Физическая 
культура                                       

09.10-09.30 Окр.мир                                     
                           09.40-
10.00 Физическая 
культура                              

09.00-09.30 Грамота                                   
            09.40-10.10 Физическая 
культура                                  10.20-
10.50 Русский язык

09.00-09.30 Развитие речи                                         
                           09.40-10.10  
Музыка                                    10.20-
10.50 Грамота

Вторник 09.00-09.25 ФЭМП                                         
                                 
09.35-10.00 
Физическая культура                                       
                                 
10.10-10.35 Развитие 

09.00-09.25 Окр.мир                                       
                                 
09.35-10.00 
Физическая культура                                       
                                 
10.10-10.35 Развитие 

09.00-09.25  Физическая культура                                       
                                    09.35-10.00  
Развитие речи       10.10-10.35 
Рисование

Понедельник

09.00-09.30ФЭМП                      
09.40-10.10 Физическая культура                                        
                                       10.20-10.50   
  Рисование                   16.00-
16.30-Аппликация                                  

09.00-09.30 ФЭМП                                         
                09.40-10.10 Рисование           
       10.20-10.50 Развитие речи              
        16.00-16.30-Аппликация                                                                          
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